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Checkliste – Tätigkeiten 
 

Arbeiten am oder über dem Wasser 
 
Diese Checkliste dient der Überprüfung der Sicherheit bei Arbeiten am, auf 
oder über dem Wasser. 
 
Die Checkliste können Sie erweitern und an Ihre spezifische Situation an-
passen. 
 

 ja nein 

Nicht-

rele-

vant 

Seitenschutz oder Geländer fehlen: Rettungsringe mit Rettungsleinen am Steg bereithalten ☐ ☐ ☐ 

Seitenschutz oder Geländer fehlen: Rettungsringe mit Rettungsleinen an Bord bereithalten ☐ ☐ ☐ 

Beiboote (Rettungsboote) einsatzbereit vorhalten (DIN83503). Abmessung Beiboot:  
Länge > 3,50 m, Breite > 1,50 m, Höhe > 0,60 m ☐ ☐ ☐ 

Über 3 m/s strömendes Gewässer: Beiboote (Rettungsboote) mit Motorantrieb ☐ ☐ ☐ 

Rettungswesten sind automatisch aufblasbar  ☐ ☐ ☐ 

Rettungswesten sind für den erforderlichen Auftrieb ausgewählt. Berücksichtigen: Konstitution 

der Beschäftigten, Kleidung, Werkzeug, … 
☐ ☐ ☐ 

Auftrieb durch Rettungsweste und Kleidung darf Beschäftigten nicht in Bauchlage drehen ☐ ☐ ☐ 

Rettungswesten nicht unter der Kleidung (z.B. Regenjacken) tragen ☐ ☐ ☐ 

Mindestauftrieb der Rettungswesten 150 N (besser 275 N), Kennzeichnung beachten ☐ ☐ ☐ 

Rettungswesten vor Benutzung auf Betriebssicherheit überprüfen (Luftpatrone, Tablette, …) ☐ ☐ ☐ 

Rettungswesten sind nach Herstellerangabe geprüft ☐ ☐ ☐ 

Einsatz der Rettungswesten ist regelmäßig geübt ☐ ☐ ☐ 

Beschäftigte sind über die Pflicht zum Tragen von Rettungswesten informiert ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ 
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